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1 Johdanto

Pelastussuunnitelman laadinta, ylldpito ja tiedottaminen perustuvat pelastuslain (379/2011) vaati-
mukseen. Tassad pelastussuunnitelmassa on selostus:

1. vaarojen ja riskien arvioinnin johtopaatelmista;

2. rakennuksen ja toiminnassa kdytettavien tilojen turvallisuusjarjestelyista;

3. henkiloille annettavista ohjeista onnettomuuksien ehkaisemiseksi sekd onnettomuus- ja vaa-
ratilanteissa toimimiseksi;

4. mahdollisista muista kohteen omatoimiseen varautumiseen liittyvistd toimenpiteista. (Pelas-
tuslaki 379/2011, 15 §.)

Pelastussuunnitelma on pidettdva ajan tasalla ja siitd on tiedotettava tarvittavalla tavalla asian-
omaisen rakennuksen tai muun kohteen henkildille. (Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta 407/
2011, 2 8.)

Pelastuslaissa on my0s muita vaatimuksia turvallisuudelle, nédista tarkeimpina:
Rakennuksen omistajan ja haltijan sekd toiminnanharjoittajan on osaltaan huolehdittava siita, ettd
rakennus, rakennelma ja sen ymparisto pidetaan sellaisessa kunnossa, etta:

1. tulipalon syttymisen, tahallisen sytyttdmisen seka levidmisen vaara on vihdinen,;

2. rakennuksessa olevat henkilot pystyvat tulipalossa tai muussa dkillisessd vaaratilanteessa
poistumaan rakennuksesta tai heidat voidaan pelastaa muulla tavoin;

3. pelastustoiminta on tulipalon tai muun onnettomuuden sattuessa mahdollista;

4. pelastushenkiloston turvallisuus on otettu huomioon. (Pelastuslaki 379/2011, 9 §.)

Seuraavat varusteet ja laitteet on pidettdvd toimintakunnossa sekd huollettava ja tarkastettava
asianmukaisesti:

sammutus-, pelastus- ja torjuntakalusto;

sammutus- ja pelastustyotd helpottavat laitteet;

palonilmaisu-, halytys- ja muut onnettomuuden vaaraa ilmaisevat laitteet;
poistumisreittien opasteet ja valaistus;

videstonsuojien varusteet ja laitteet. (Pelastuslaki 379/2011, 12 §.)

(2 TINY UGN B NS T

Rakennuksen omistajan ja haltijan seka toiminnanharjoittajan on osaltaan:

ehkaistava tulipalojen syttymistd ja muiden vaaratilanteiden syntymista;

2. varauduttava henkiloiden, omaisuuden ja ympariston suojaamiseen vaaratilanteissa;

3. varauduttava tulipalojen sammuttamiseen ja muihin sellaisiin pelastustoimenpiteisiin, joihin
ne omatoimisesti kykenevit;

4. ryhdyttava toimenpiteisiin poistumisen turvaamiseksi tulipaloissa ja muissa vaaratilanteissa
sekd toimenpiteisiin pelastustoiminnan helpottamiseksi. (Pelastuslaki 379/2011, 14 §.)
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2 Kohteen perustiedot

2.1 Perustiedot

Kiinteiston nimi Ammattiopisto Tavastia K-Rakennus
Kiinteiston osoite Mattilantie 14

Hattelmalantie 25

13100 HAMEENLINNA
Rakennusten maara 1
Pinta-ala 1 685 m?
Kerrokset 3
Paloluokka P1

2.2 Muut tiedot

Kohde kuuluu seuraavaan pelastustoimen alueeseen: Kanta-Hame. Pelastuslaitoksen arvioitu saa-
pumisaika kohteeseen on n. 10 minuuttia.

Kiinteistonhoito Oma henkilosto + ulkopuoliset yritykset

Vartiointiliikkeen yhteystiedot SOL Palvelut
paivystys puh. 0205700200
http://www.sol.fi

Kiinteiston vakuutusyhtio If
puh. 010191919
http://www.if.fi
Kokoontumispaikka Kuusiaidan vieressa rakennuksen pohjoispaadyssa.
Varakokoontumispaikka Pysakointipaikan etelapdadyssa
Veden paisulku Kellarikerroksen lammonjakohuoneessa
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Lammonjakohuone Kellarikerros

Sahkopaakeskus Kellarikerros
Ilmanvaihtokone Ullakkokerros

Ilmanvaihdon hata-seis Paasisdaankaynnin tuulikaapissa

Henkilomaarat

Yhteensa
Paivalla Illalla Yolla
Arkisin 140 0 0

1. kerros 40 hloa. 2. ja 3. kerros 50 hlod/kerros

Viikonloppuisin 0 0 0
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3 Organisaatio

3.1 Kiinteiston turvallisuushenkilot

Turvallisuuspaallikko

Turvallisuuspaallikon sijainen

Suojeluvalvoja
1. krs

Suojeluvalvoja
2. krs ja 3. krs

Jari Poukka
Koulutuskuntayhtyma Tavastia
puh. 0503480293
jari.poukka@Xkktavastia.fi

Jari Koskela
puh. 0505936916

Pdivi Aaltonen
puh. 0504400846
paivi.aaltonen@Xkktavastia.fi

Reijo Lehtonen
puh. 0504437943
reijo.lehtonen@kktavastia.fi

3.2 Kiinteiston tyosuojeluorganisaatio

Tyosuojelupaallikko

Tyosuojeluvaltuutettu
Opettajat

Tyosuojeluvaltuutettu
Muu henkilokunta

Jari Poukka
Koulutuskuntayhtyma Tavastia
puh. 0503480293
jari.poukka@Xkktavastia.fi

Tiia Lofqvist
puh. 0504400879
tiia.lofqvist @kktavastia.fi

Janne Kuisma
puh. 0505533570
janne.kuisma@Xkktavastia.fi
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3.3 Kiinteiston tarkeat numerot

Tehtdva Nimi Puhelinnumero Paivystysnumero
Huoltoyhtio Oma henkilosto + ulkopuoliset

yritykset
Vartiointiliikkeen SOL Palvelut 0205700200
yhteystiedot

3.4 Muut tarkeat numerot

Toimija Puhelinnumero Paivystysajat
Hatdnumero 112 24 h
Myrkytystietokeskus 0800 147 111 24 h
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4 Riskit

Turvallisuuden ndkokulmasta riski tarkoittaa onnettomuuden todenndkoisyyden ja seurausten yh-
distelmaa. Tarked osa turvallista kiinteistoad on turvallisuusriskien tunnistaminen ja niiden seuraus-
ten arviointi. Seuraavilla sivuilla on tunnistettu riskit, jotka kohdistuvat ihmisiin, omaisuuteen ja
ympdristoon. Tunnistettuihin riskeihin on laadittu toimenpide-ehdotukset, joilla riskejd voidaan
poistaa, vahentaa ja hallita. Vain tunnistettua riskia voidaan hallita.

Kiinteistoon ja henkiloihin kohdistuvat riskiluokat:

Tapaturmat

Tulipalovaarat
Vesivahingot
Sairauskohtaukset

Sateily- tai kaasuvaara
Myrskyvauriot
Murrot, ilkivalta yms.

4.1 Tapaturmat

Riskit

kaatuminen

liukastuminen

kompastuminen

lumen tai jdan tippuminen ihmisen paille
liikenneonnettomuus

tyovalineiden aiheuttama vamma
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Seuraukset

- omaisuusvahingot
- henkilovahingot

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

Lumen ja jadn kerdantymistd katoilla on seurattava talvisin.

Vaaranpaikoista tulee ilmoittaa vilittomasti kiinteistohuoltoyhtiolle.
Vaaratilanteissa kulku tai pysakoiminen tulee estdd lumen tai jdan putoamisvaara-alu-
eelle.

Piha-alue pidetdin siistind ja kunnossa.

Talvikunnossapidosta huolehditaan.

Lahelta piti -tilanteisiin puututaan viivytyksettd. Lahelta piti -tilanteet tutkitaan ja tehddaan

tarvittavat toimenpiteet vastaavanlaisten tapahtumien varalle ja niiden estamiseksi.

Ensiaputarvikkeita on hankittu ja niita uusitaan saannollisesti.
Yleisiin ensiapuohjeisiin tulee jokaisen tutustua.

4.2 Tulipalovaarat

Riskit

Muut

IThmisen toiminta

huolimaton tupakointi

tavaroiden sdilyttiminen kulkukaytavilla
tavaroiden sdilyttaminen porraskaytivissa
palo-ovet auki

sahkolaitteiden paille unohtuminen

Sahkolaitteet

oikosulut
rikkinaiset sahkolaitteet

Tuhopoltto

palokuormaa rakennuksen seinustalla

Turvallisuusjarjestelyt

sammuttimien tarkastus tekematta
merkkivalokeskuksen huollon puute

Palovaarallisia kohteita ovat muun muassa tekniset tilat ja muut vastaavat kiinteiston tilat.
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Seuraukset

- omaisuusvahingot
- savuvahingot
- henkil6vahingot

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

IThmisen toiminta
— Suoritetaan vuosittain omatoimiset palotarkastukset kiinteistossa.
- Poistumisturvallisuudesta on huolehdittava:
- henkilokunta pitad poistumistiet vapaina.
- aktiivinen puuttuminen epakohtiin.
- Pelastussuunnitelma pidetddn ajan tasalla ja siihen perehdytédan.
Sahkolaitteet
— Sahkokorjaukset ja asennukset teetetadan TUKES:in rekisterista 10ytyvalla ammattilai-
sella. Urakoitsijalla on oltava riittaviat asennusoikeudet ja hdnelld on oltava kokemusta
vastaavista toista.
- Sahkopaakeskukset on merkitty ja niiden edustoilla ei sdilyteta tavaraa.
Tuhopoltto
- Ylimaaraista palokuormaa ei kasata.
Turvallisuusjarjestelyt
- Kiinteistossd on savunpoistolaitteisto, jolle suoritetaan tarkastukset, huolto ja koestus
laitteen valmistajan huolto-ohjelman mukaisesti.

- Kiinteistossa on alkusammutusvalineet.

- Alkusammutuskalusto tarkastetaan maardysten mukaan.
- Poistumistiet on merkitty opastein.

— Tulitdiden vastuuhenkilot on maaritelty.

- Kiinteistossad on kdaytossa kuulutusjarjestelma.

- Hatéatilannekuulutuksista on annettu ohjeistus.

— Ilmanvaihto ja nuohous
- IV-kanavien nuohousvili on yleensa 10 vuotta
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4.3 Vesivahingot

Riskit

— Ymparisto
- tulva
- rankkasade

- Rakenteet
— rakenteiden vesitiiviyden pettdminen
— rakentamis- ja materiaalivirheistd johtuva tapaturma
- putkirikko

— Laitteet
- pesukoneiden ja kylmdkoneiden rikkoontuminen

Seuraukset

- omaisuusvahingot

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

- Rakenteet
- LVI-tyot, -tarkastukset ja -asennukset teetetddn vain ammattilaisella.
- Laitteet
- Kodinkoneiden valvotun kdyton ja kunnossapidon tarkeyden korostaminen.
— Pesukoneen ja astianpesukoneen suodattimet ja nukkasihti on puhdistettava sadnnol-
lisesti.
- Jaakaapin takaosa on imuroitava kerran vuodessa. Tassd yhteydessa kannattaa tarkis-
taa silmamaardisesti jadkaapin kunto myos kompressorin ja valuma-astian osalta.

4.4 Sairauskohtaukset

Riskit
- sydaninfarkti
- diabeettinen sokki
- aivoinfarkti
— aivoverenvuoto
- epilepsia
— pyortyminen

kktavastia.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 25.3.2024 13
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Seuraukset

henkilovahingot
kuolema

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

Avun saannin nopeuden takaaminen kiinteiston alueella.

Pelastussuunnitelman liitteend oleviin ensiapuohjeisiin tutustutaan ja ensiapua harjoitel-
laan.

Ensiaputarvikkeita on hankittu ja niita uusitaan sadnnollisesti.

Ambulanssin opastus on jarjestetty ja ohjeistettu henkilokunnalle.

Pelastusajoneuvojen pysdakoiminen mahdollistetaan ulko-ovien eteen.
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4.5 Sateily- tai kaasuvaara

Riskit
- radioaktiivisen aineen tai vaarallisen kaasun joutuminen ymparistoon
- vaarallisen aineen kuljetusonnettomuus
- onnettomuus ydinvoimalaitoksessa
Seuraukset
- sateilysairaudet
- kuolema
Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

- Joditablettien hankkiminen tarpeiden mukaan (2 tabl./henkilo).
— Ilmastoinnin hatapysdytys on merkitty ja henkilokunnan tiedossa.
- Pelastussuunnitelmassa on toimintaohjeet tilanteiden varalle.

4.6 Myrskyvauriot

Riskit

— erilaiset luonnonilmiot

Seuraukset

— sahkokatkot
- omaisuusvahingot
- henkil6vahingot

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

Rakennuksen ja ulkoalueiden kunnosta huolehditaan.

Viranomaisten ulkonaliikkumiskieltoa on noudatettava.

Sisdlle suojautuessa pysytadan kaukana ikkunoista ja lasiovista.

Varaudu omatoimisesti pitkdaikaisiinkin sahkokatkoihin esimerkiksi seuraavasti:
- valaisin ja paristot
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4.7 Rikollinen toiminta

Riskit
— ilkivalta

— varkaudet
— murto

Seuraukset

- omaisuusvahingot

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

— Murto
— Arvoesineiden merkitseminen ja kuvaaminen.
- Kiinteistossad on kdytossa kulunvalvontajirjestelma.
— Ilkivalta
- Yleisen siisteyden ja jarjestyksen valvominen ja epakohtiin puuttuminen aktiivisesti.
— Graffitien ja muiden tohryjen puhdistus viipymatta.
- Henkilokunnalla on velvollisuus ilmoittaa epakohdista.
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5 Turvallisuusjarjestelyt

5.1 Toimitilaturvallisuus

Kulunvalvonta

Kiinteistossd on kaytossd kulunvalvontajarjestelma. Jarjestelmalla pyritddan estamdan luvattomien
henkiloiden paasy tiloihin. Mikali havaitset vian kulunvalvontajarjestelmiin liittyen, tee vikailmoi-
tus.

Kulunvalvonta

Kuvaus Ovien avaus ja lukitus hoidetaan automaattisella kiinteiston saato-
ja valvontajarjestelmalla. Varmistuksen hoitaa iltavuorossa oleva
talonmies ja viela myohemmin SOL Palvelut valvontakierroksella.

5.2 Sammutuskalusto

Sijainti Sammutuskalusto
Toimitiloissa Kéasisammutin
Toimisto/kahvihuone Sammutuspeite

Alkusammuttimet tulee tarkastaa:
- viahintdadn vuoden vilein kun kdsisammutin on alttiina sammuttimen toimintakuntoon vai-
kuttaville tekijoille, kuten kosteudelle, tarinille tai lampdotilojen vaihtelulle (ulkotilat)
- viahintadn kahden vuoden vilein (sisatilat)

5.3 Turvalaitteet

Savunpoisto

Savunpoiston tarkoituksena on palossa syntyvien palokaasujen, savun ja lammon poistaminen ti-
loista. Savunpoistolaitteet on huollettava ja kokeiltava mdaraajoin kdytto- ja huolto-ohjeen mukai-
sesti. Savunpoistolaitteistoa kayttda vain pelastuslaitos.
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Savunpoistolaitteisto
Savunpoistoluukkujen Porraskaytava
sijainti
Savunpoiston laukaisu Paasisdadankaynnin tuulikaapissa

Poistumisopastus

Poistumisopastuksella osoitetaan poistuminen rakennuksesta. Viallisista tai puutteellisista opas-
teista on ilmoitettava kiinteistohuoltoon.

Poistumisopastus
Kuvaus Akkuvarmenteiset poistumisopasteet
Kattavuus Poistumisreitit ja uloskaynnit

Ilmanvaihdon pysaytys

Mikali rakennukseen kohdistuu ulkoinen vaara, kuten palokaasut viereisestd rakennuksesta, tulee il-
manvaihto sulkea. Talloin pelastusviranomainen antaa yleensa hatatiedotteen, jossa annetaan myos
lisdohjeita ja kehotus ilmanvaihdon pysdytykseen.

Ilmanvaihdon saa pysayttia kuka tahansa.

[lmanvaihdon pysdytys: Padsisddnkaynnin tuulikaapissa

Viestintajarjestelma

Viestintadjarjestelma
Sijainti 1. krs:n toimistotilassa n:o 101
Kuvaus Jarjestelmalld voidaan antaa nauhoitettuja toimintaohjeita

erilaisissa uhka- ja vaaratilanteissa
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5.4 Ensiapu

Tyoturvallisuuslain (738/2002) 46 § mukaan tyonantajan on huolehdittava tyontekijoiden ja muiden
tyopaikalla olevien henkil6iden ensiavun jarjestamisestd, annettava ohjeet ensiavun saamiseksi sekéa
varattava tyopaikalle tai sen vilittomaan laheisyyteen riittivd maara asianmukaisia ensiapuvilinei-
ta.

- Ambulanssi ohjataan: Paasisdankaynnille. Henkilokunnan edustaja ldhetetddn ulos auttajia
vastaan.
- Ensiaputarvikkeista vastaa: Terveydenhoitajat.

KiinteistOossi on saatavilla ensiaputarvikkeita seuraavasti:

Tarvike Sijainti

Haavanhoitopiste i. krs Toimisto 118

Haavanhoitopiste 2. krs Kahvihuone 207

Ensiapuasema 2. krs Toimisto 20

Ensiapuasema 3. krs Toimisto 306

SISALLON TAYTTAMINEN Sisallon tayttdmisestd vastaa alueen siivooja.

Tyotapaturmien vihentdmisohjeita

- vastuuhenkilot valittu ja koulutettu

— henkil6sto perehdytetdan tehtdviinsa

- tyopaikka hyvissa jarjestyksessa

- tyovalineet tyohon sopivia ja hyvakuntoisia

- raskaissa toissd oikeat nosto- ja muut apuvilineet
- henkil6- ja konesuojaimia saatavana ja niitd kdytetdan
- valaistus riittava

- ensiapukoulutus jarjestetty ja koulutettu riittavasti
- tyoterveyshuolto jarjestetty

— ensiapuvilineita riittavasti

— liukkautta torjutaan riittavasti

- ajoneuvo- ja kuljetin sddnt6ja noudatetaan

- vaara-alueet merkitty
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5.5 Paloturvallisuus

Palo-osastointi

Palo-osastoinnin tarkoitus on palon sattuessa estdd palokaasujen ja palon leviaminen seka turvata
ihmisten poistuminen. Taman takia on erityisen tarkeaa, etta palo-ovet pidetdan kiinni. Palo-ovia
ei saa kiilata auki.

Rakennuksen eri kerrokset, kellarikerrokset ja ullakko on yleensda muodostettu eri palo-osastoksi.

Kayttotavaltaan tai palokuormaltaan oleellisesti toisistaan poikkeavat tilat on muodostettu eri palo-
osastoiksi, jos on tarpeellista henkiloiden tai omaisuuden suojaamiseksi. (kdyttotapaosastointi)

Rakennusten palo-osastoinnit:

Rakennus Tyyppi Kuvaus
K-rakennus  Kerrososastointi, Palo-osastointi EI60. Palo-osastojen viliset palo-ovet EI30.
Kayttotapaosastointi

Poistumisreitit

Poistumisturvallisuuden periaatteena on, etta rakennuksen kaikista tiloista on joka hetki paastava
poistumaan vahintddn kahta kulkureittia pitkin ilman avainta tai muuta oven avausvilinettd. Ovia
ei saa pitaa tyoaikana takalukossa. Uloskdyntien edessa ei saa sdilyttda tavaraa.

Kiinteistossd on seuraavan tyyppisia poistumisjarjestelyja:
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Rakennus

Poistumisjarjestelyt

K-rakennus

— kerroksesta poistuminen suoraan ulos.

— 2. kerroksesta poistuminen porraskaytavan kautta. Varatiet

neuvotteluhuoneen, luokkatilan 201 ikkunan kautta seka kahvihuoneen
ikkunan kautta/tikkaiden kautta.

3. kerroksesta poistuminen porraskaytavan kautta. Varatie
luokkatilojen 301 ja 302 seka toimiston 307 kautta.

Poistumisreitit on kuvattu rakennuksen huonetiloissa olevissa
poistumiskartoissa.

Kaikista tiloista on akkuvarmisteisin poistumisopastein merkityt
poistumisreitit ja uloskdynnit.

Taman pelastussuunnitelman liitteissa asemapiirros
kokoontumispaikasta. Rakennuksen muut pohjapiirustukset
turvamerkintdineen 16ydat IMS-kasikirjat -vililehdeltda > Kuntayhtyma-
ja kuntayhtymapalvelut > Turvallisuus

Kokoontumispaikka: Kuusiaidan vieressa rakennuksen pohjoispaadyssa.

Tulityst

Tulityot maaritelldan toiksi, joissa syntyy kipindintia tai joissa kaytetaan liekkia tai muuta lampoa
ja joka aiheuttaa palovaaraa. Tallaisia toitd ovat mm. kaasu- ja kaarihitsaus, poltto- ja kaarileikkaus,
laikkaleikkaus ja metallien hionta, joista syntyy kipindintid, seka tyot, joissa kdytetddn kaasupoltin-
ta, muuta avotulta tai kuumailmapuhallinta. Tulitoille on aina niiden palovaaran vuoksi harkittava

vaihtoehtoisia menetelmia.

Tulitoiden suorittaminen tilapaisella tulityopaikalla vaatii aina tulityoluvan. Tulityon suorittajalla
on oltava voimassa oleva tulityokortti.

Tulity6lupia voivat myontdd seuraavat tulitéiden vastuuhenkilot:
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Mika Metsdalho

puh. 0504400433

mika.metsaalho@kktavastia.fi

Jari Koskela

puh. 0505936916

jari.koskela@kktavastia.fi

Teppo Laakso

puh. 0504060508

teppo.laakso@Xkktavastia.fi

Koulutuskuntayhtyma Tavastian tulitdiden valvontasuunnitelma 16ytyy liitteista.

5.6 Poistumisjarjestelyt

Hatédtilanteessa poistumista johtaa ja ohjaa
Lahimpana oleva henkiloston edustaja ottaa vastuun tilanteesta

Mista ja miten poistutaan?
Lahinta turvallista poistumisteitd, jotka on merkitty luokissa/tiloissa oleviin poistumiskarttoihin.

Jos porrashuonetta ei voida kdyttda poistumiseen (esim. savun vuoksi) poistuminen suoritetaan va-
rateiden kautta (poistumisreitit on merkitty pelastusohjekortteihin).

Mita on suljettava?
Paikalla oleva henkil6sto sulkee tarvittaessa ovet, ikkunat ja ilmastoinnin. (Ilmastoinnin hata-kytkin
sijaitsee paasisaankaynnin tuulikaapissa (ks. pelastusohjekortti).

Mita on tehtivi ja kuka tekee ennen poistumista?
Henkilosto tarkastaa, ettei tiloihin ole jaanyt ketaan.

5.7 Tiedottaminen onnettomuustilanteessa

Tiedottaminen onnettomuudesta hoidetaan alla olevan vastuuluettelon mukaisesti:
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Tiedotuksesta vastaa:

Tiedottaminen henkilokunnalle Heini Kujala, rehtori
Ammattiopisto Tavastia

Tiedottaminen viranomaisille Jouni Haajanen, kuntayhtymain johtaja
Tiedottaminen vakuutusyhtiolle Reijo Lehtonen, talousjohtaja
Tiedottaminen lahiympéristoon Jouni Haajanen, kuntayhtymain johtaja
Tiedottaminen omaisille Heini Kujala, rehtori

Tiedottaminen medialle Jouni Haajanen, kuntayhtymain johtaja

5.8 Jalkivahinkojen torjunta

Jalkivahinkojen torjunnan tavoitteena on ehkéaistd vahinkojen syntymistd, rajoittaa ja minimoida
syntyneiden vahinkojen vaikutuksia seka saattaa tilanne mahdollisimman nopeasti ennalleen.

Jalkivahinkojen torjunnasta vastaa
Jarmo Niinimaki, kiinteistopaallikko
Koulutuskuntayhtyma Tavastia

Vahinkojen arviointi
Tapauskohtaisesti
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6 Pelastuskoulutus

Turvallisuuskoulutuksen jirjestelyt
Koulutuksen vastuuhenkilo: Henkilost6johtaja
”ldhelta piti” —tapausten kasittely: Tyosuojelutoimikunta seuraa

Turvallisuusinformaation jakaminen ja tiedottaminen henkilostolle: Tyosuojelupaallikko huo-
lehtii

Turvallisuuskoulutuksen seuranta: Tyosuojelupaillikkoé huolehtii
Turvallisuushenkiloston koulutus

Turvallisuudesta ja pelastussuunnittelusta vastaavat johtajat: Virastojen ja laitosten turvalli-
suuspaallikkokurssi

Turvallisuusasioiden vastuuhenkilot: Perehdytyskoulutus pelastussuunnitelmaan
Alueiden / tyopaikkojen turvallisuusvalvojat: Perehdytyskoulutus pelastussuunnitelmaan
Muut turvallisuushenkilo6t : Tyopaikkojen pelastushenkiloston vuosittaiset harjoitukset.
Koko henkiloston perehdyttiaminen

Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta (407/2011,28) velvoittaa seuraavasti: "Pelastussuunnitel-
ma on pidettivd ajan tasalla ja siitd on tiedotettava tarvittavalla tavalla rakennuksen... tyontekijoille
ja muille, joiden on osallistuttava pelastussuunnitelman toimeenpanoon.”

Suunnitelmasta ja sen keskeisistd seikoista tulee tiedottaa kaikkia kohteessa tyoskentelevid henki-
16ita.

Vastuuhenkil6t Henkilostojohtaja ja kiinteistopaallikko
Tiedottaminen turvallisuusasioista Henkilostojohtaja

Koulutustilaisuudet Perehdytyskoulutus pelastussuunnitelmaan. Ensiapukoulutus (kertauskurssit
3v:n vilein).

Harjoitukset Alkusammutuskoulutus/harjoitus osastoittain. Poistumisharjoituksia tyosuojelujaok-
sen toimesta.

Uusien tyontekijoiden perehdyttaminen:

Tyopaikkakohtaiset tyonopastajat hoitavat.
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7 Toimintaohjeita

Seuraavilla sivuilla on selostus ohjeista onnettomuuksien ehkdisemiseksi sekd onnettomuus- ja vaa-
ratilanteissa toimimiseksi. Lue toimenpideohjeet tarkasti!

Oikeat toimenpiteet, ratkaisut ja valinnat ehkiisevat ja rajoittavat onnettomuuksia. Vahinkoja voi-
daan ndin minimoida tai ne voidaan poistaa kokonaan.

Turvallisuus on kaikkien yhteinen asia!

7.1 Turvallisuusorganisaatio

Kiinteiston turvallisuushenkilot

Turvallisuuspaillikko Jari Poukka
Koulutuskuntayhtyma Tavastia
puh. 0503480293
jari.poukka@Xkktavastia.fi

Turvallisuuspaillikon sijainen

Suojeluvalvoja
1. krs

Suojeluvalvoja
2. krs ja 3. krs

Jari Koskela
puh. 0505936916

Pdivi Aaltonen
puh. 0504400846
paivi.aaltonen@Xkktavastia.fi

Reijo Lehtonen
puh. 0504437943
reijo.lehtonen@Xkktavastia.fi

7.2 Avun halyttaminen

Kaikissa kiireellisissad hatatilanteissa, olipa kyse sitten poliisin, pelastustoimen, sairaankuljetuksen
tai sosiaalitoimen kiireellisestd avuntarpeesta SOITA NUMEROON: 112

Soita hétidpuhelu itse, jos voit

Tarkeda on, ettda hatdpuhelun soittaa se, jota asia koskee. Hénelld on tietoja, joita pdivystdja tarvit-
see madritellessdan millaista apua paikalle 1ahetetdan. Valikasien kautta tuleva puhelu voi viivastyt-
tad avun paikalle tuloa.
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Kerro, mitia on tapahtunut
Hatakeskuspaivystdja kysyy soittajalta tietoja tapahtuneesta, jotta hidn osaa tarvittaessa lahettda ti-
lanteeseen oikean avun.

Kerro tarkka osoite ja kunta
Hatakeskuksen alueella saattaa olla useita samoja osoitteita eri kunnissa. Siksi on tarkeda kertoa
osoitteen lisdksi tapahtumapaikkakunta.

Vastaa sinulle esitettyihin kysymyksiin

Pdivystdjan esittamilld kysymyksilla on tarkoituksensa. Kysymykset eivat viivastytd avun halytta-
mistd. Kiireellisessd tapauksessa pdivystdjad hdlyttad jo puhelun aikana auttamaan tulevat viran-
omaiset ja yhteistyobkumppanit, sekd antaa ndille lisatietoja tapahtuneesta.

Toimi annettujen ohjeiden mukaan
Paivystidja on koulutettu antamaan ohjeita eri tilanteisiin. On tiarkeda noudattaa annettuja ohjeita.
Oikein suoritetuilla ensitoimenpiteilla on usein merkitysta tilanteen lopputuloksen kannalta.

Lopeta puhelu vasta saatuasi sithen luvan

Liian aikainen puhelun pdattaminen voi hidastaa auttajien paikalle saapumista. Saatuasi luvan pu-
helun paattamiseen, sulje puhelin. Pida linja vapaana. Paivystdjd tai kohteeseen saapuva auttaja voi
tarvita lisatietoja tapahtuneesta.

7.3 Sairauskohtaus tai tapaturma

7.4 Hataensiapu

Hataensiavun tarkoituksen on varmistaa potilaan avoin hengitystie seka yllapitda hengitysta ja ve-
renkiertoa.
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1. Arvioi tilanne, varmista oma turvallisuutesi ja soita 112.

2. Avaa potilaan hengitystiet kohottamalla hdnen leukaansa ja kadntamalla otsaa taaksepdin.

3. Tarkista hengittddko potilas. Tajuton ja reagoimaton potilas ei hengita, jos et tunne ilmavir-
tausta kddellasi, korvallasi tai poskellasi.

4. Aloita painanta- ja puhalluselvytys.

Puhalluselvytys-ohjeet:

- Aloita elvytys
- 30 painallusta
— 2 puhallusta

Jos puhallukset eivit saa rintakehda nousemaan, ALA jatka puhaltamista. Tarkeintd on yllapitaa uh-
rin verenkiertoa painantaelvytyksella.

5. Kdanna tajuton, itse hengittiava potilas kylkiasentoon. 6. Hoida verenvuoto painamalla vuotokoh-
taa kasin. 7. Auta selkivamman saanutta potilasta pitimalla hanen paitiaan paikoillaan.

Toimi ndin hatatilanteessa:

- Pysahdy ja rauhoitu

- Soita 112

- Varmista ensin oma turvallisuutesi ja esta lisdvahingot
- Anna hitaensiapua

- Opasta ammattiauttajat paikalle

7.5 Aivohalvaus

Aivohalvauksen aiheuttaa aivoverisuonten tukkeutuminen tai repedminen. Akuutti aivohalvaus on
hatétilanne, joka vaatii parin tunnin sisdlld alkavaa ensihoitoa sairaalassa. Arvion tilanteen vaka-
vuudesta ja oikeasta hoitopaikasta saat ainoastaan halyttdmalla ensihoitohenkil6ston potilaan luok-
se.

Soita 112 heti, vaikka aivohalvauksen oireet, kuten esimerkiksi jalan tai kdden halvaantuminen, oli-
sivat ohimenevia.

Tunnista oireet
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— Puhevaikeus, puheen puuroutuminen

— Nielemisvaikeus

— Suupielen roikkuminen

— Kéden tai jalan dkillinen voimattomuus tai tunnottomuus
— Naiakohairiot, kaksoiskuvien nakeminen

Toimi ndin

— Soita heti 112.
— Avaa potilaan hengitystiet ja laita potilas kylkiasentoon.

7.6 Diabeetikon heikotus

Kun diabetesta sairastavan verensokeri laskee liian alas, syntyy diabeettinen sokki, joka voi olla hen-
genvaarallinen.

Tunnista oireet:
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- Hikoilu, kalpeus, vapina.

- Artymys, levottomuus.

- Huimaus, syddamen tykytys.

- Nalantunne.

- Painsarky, pahoinvointi.

— N&aon hamartyminen ja kaksoiskuvat.

- Poikkeava kaytos (esim. levottomuus, dkkipikaisuus).

- Pahimmassa tapauksessa kouristuksia ja tajuttomuus, jos verensokeri laskee hyvin alhaiseksi.

Diabeettisen sokin ensiapu

- Anna vilittomasti sokeripitoista syotdavaa tai juotavaa, mikili autettava on tajuissaan ja pys-
tyy itse syomain tai juomaan. Tajuttomalle henkil6lle ei saa antaa mitdan suuhun.

— Mikali autettava ei toivu 10 minuutissa tai menee tajuttomaksi, soita hatanumeroon 112.

- Kianna tajuton henkil6 kylkiasentoon.

7.7 Murtuma
Murtuman oireita ovat kipu, turvotus, epanormaali liikkuvuus ja arkuus tai virheasento.
Murtuman ensiapu:

Ylaraajan murtumassa autettava voi itse tukea kipeda raajaansa kehoaan vasten tai tue kasi liikku-
mattomaksi esimerkiksi kolmioliinalla. Kylkiluiden murtumassa voit tukea rintakehaa kasin tai tuki-
siteella.

Mikali jalassa on murtuma, sitd ei ole syyta lastoittaa, mikali apu saapuu kohtuuajassa. Autettavan
tulee vilttda jalan liikuttamista ja painon asettamista kipeille jalalle.

Jos loukkaantunutta on valttamatonta liikuttaa, alaraajan murtuman tukemiseen voi kayttaa toista
jalkaa tai muuta tilapdisvalinettd, kuten esimerkiksi tukevaa lautaa tai keppia.

Jos epdilet selkdrangan murtumaa, liikuta loukkaantunutta vain, jos se on hengen pelastamisen kan-
nalta valttamatonta.
Murtumat syntyvit tavallisesti putoamisen, kaatumisen tai iskeytymisen seurauksena.

7.8 Haavat

Verenvuodon tyrehdyttdminen ja haavan sitominen ovat ensiavun perustaitoja.
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Tyrehdyta mahdollinen verenvuoto.

Puhdista haavasta lika juoksevan, viiledn veden alla.

Sulje pienen viiltohaavan reunat vastakkain haavateipilla.

Peitd haava suojasidoksella.

Hakeudu tarvittaessa hoitoon.

Tarkista, etta tetanus- eli jaykkdkouristusrokote on voimassa.

Vuotavat, syvit ja likaiset haavat ja vahdnkin suuremmat viiltohaavat kuuluvat aina ladkarin
hoitoon. Haavan ulkonéddsta ei aina voi paitelld, onko syvemmalle kudoksiin syntynyt vau-
rioita.

Verenvuoto

Ulkoisen ndkyvin verenvuodon madrdd on vaikea mitata ja arvioida luotettavasti. Suuren verenhu-
kan (yli 20 %) seurauksena ihminen menee sokkiin.

Néin tyrehdytit verenvuodon:

Tyrehdyta verenvuoto painamalla sormin tai kimmenelld suoraan vuotokohtaan. Voit myos
pyytda loukkaantunutta painamaan itse vuotokohtaa.

Auta loukkaantunut tarvittaessa istumaan tai makuulle

Sido vuotokohtaan paineside joko kdyttdaen sidetarvikkeita tai muita saatavilla olevia vilinei-
td, esimerkiksi huivia.

Soita hatdanumeroon 112, jos arvioit tilanteen sitd vaativan.

Runsas verenvuoto voi johtaa verenkierron vakavaan hairiotilaan eli sokkiin. Huolehdi louk-
kaantuneen sokin oireenmukaisesta ensiavusta.

Mikili haavassa on vierasesine, esim. naula tai puukko, sita ei poisteta ensiavun yhteydessa. Jos esi-
ne vaikeuttaa hengitysta, tulee se vilittomasti poistaa.

7.10 Sokki

Sokin oireet voivat olla seuraus suurista sisdisista tai ulkoisista verenvuodoista, vaikeista murtumis-
ta, palovammojen tai rajun ripulin aiheuttamasta nestehukasta. Myos syddimen pumppausvoiman
pettaminen tai voimakas allerginen reaktio voivat aiheuttaa sokkitilan.

Tunnista sokin oireet:

Tho on kalpea ja kylméan hikinen.

Henkil6 on levoton, myohemmin sekava.
Hengitys on tihentynyt.

Suu on kuiva, autettavalla on janontunne.
Syke on nopea ja heikosti tunnettavissa.

Sokkipotilaan ensiapu:
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- Aseta autettava lepoon, hanelle hyvddn asentoon.

- Soita hitanumeroon 112.

- Suojaa kylmalta esimerkiksi huovalla tai takilla ja erista kylméasta alustasta.
- Raubhoita.

— Al tarjoa syotavaa tai juotavaa.

- Seuraa hengitysta ja verenkiertoa.

- Anna tarvittaessa muu oireenmukainen ensiapu.

7.11 Kouristelu

Aivojen toimintahairiot voivat aiheuttaa tahattomia lihasnykayksia ja kouristuksia. lhminen saattaa
kouristella monesta eri syysta. Syind voivat olla esimerkiksi epilepsia, aivoverenvuoto, korkea kuume
tai tapaturma.

Tunnista oireet:

- Sairastunut menettdd tajuntansa, kaatuu ja hdnen vartalonsa jaykistyy.
— Jaykistymistd seuraavat nykivit kouristukset. Kouristelu kestaa yleensa vain 1-2 minuuttia.

Kouristuskohtauksen ensiapu:

- Tee hatdilmoitus numeroon 112.

— Alj yrita estdd kouristusliikkeitd, mutta huolehdi siitd, ettd autettava ei kolhi pditdan tai
muuten vahingoita itsedan.

- Varmista esteeton hengitys.

- Kaanna autettava kylkiasentoon heti, kun kouristukset vahenevit.

- Mikali tiedat autettavan sairastavan epilepsiaa, tee hitdilmoitus numeroon 112, jos kouriste-
lu pitkittyy tai jos kohtaus uusiutuu.

- Jos kohtaus menee itsestddn ohi, varmista kuitenkin, ettd autettava on taysin toipunut ennen
kuin jatat hanet.

- Ota yhteys laakariin, jos kyseessa on lapsen kuumekouristus.

7.12 Myrkytys

Yleisimmat kotona tapahtuvat myrkytykset aiheutuvat alkoholista, 1adakkeista, myrkyllisista kasveis-
ta tai sienista.

Jos et havaitse uhristta selkeitd myrkytyksen oireita ja kaipaat neuvoja, voit soittaa myrkytystieto-
keskukseen, puhelin 09 471 977 (24h/vrk)

Ladkkeiden yliannostukset
Soita 112 heti, jos epdilet autettavan hengen olevan uhattuna ladkkeiden yliannostuksesta johtuen.

Toimi nain
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Anna tajuissaan olevalle potilaalle hiilitabletteja, jos niitd on saatavilla.
Laita tajuton, normaalisti hengittava potilas kylkiasentoon.

Keraa esiin kaikki 10ytamasi ladkkeet ja 1aakepurkit ensihoitajia varten.
Ald anna potilaan nauttia alkoholia.

Myrkyllisen kasvin tai sienen nieleminen
Yrita saada selville mista kasvista tai sienestd myrkytys on perdisin.
Toimi ndin

— Tarkista ensin onko uhrilla suussaan kasvia tai sienta.
- Anna laakehiilta pakkauksen ohjeen mukaan.
— Soita 112 tai myrkytystietokeskukseen, puhelin 09 471 977 (24h/vrk)

7.13 Palovammat

Palovamma on lammon tai syovyttdvin kemiallisen aineen aiheuttama kudostuho, jossa iho ja mah-
dollisesti my0s sen alaiset kudokset vauroituvat. Jos ihoa ei jadhdyteta, vamma laajenee syvempiin
ihokerroksiin ja kipu jatkuu kauemmin.

Pienen palovamman ensiapu:

— Palovammaa jadhdytetdan mahdollisimman pian viilealld vedella 15-20 minuutin ajan.

- Rakkuloita ei saa puhkaista.

- Palovamman voi peittad puhtaalla suojasiteelld tai palovammojen hoitoon tarkoitetulla eri-
koissiteella.

Milloin 1aakariin?
Jos palovamma on:

- tulehtunut

- kdammenta suurempi 2. asteen palovamma

— tai 3. asteen palovamma

- sdhkopalovamma

- kasvojen tai kdsien syva palovamma

- hengitysteissa

- lapsella

- vanhuksella

- jotakin perussairautta sairastavalla henkilolla esim. diabeetikon palovammat.
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7.14 Rintakipu

Rintakipuun on aina suhtauduttava vakavasti. Kovan puristavan rintakivun tavallisin syy on sy-
daninfarkti. Kipu tuntuu ylavartalolla ja voi sadteilla vasempaan kainaloon, kdsivarteen ja kaulalle.
Henkil6 on usein kylméanhikinen, hidnella voi olla pahoinvointia ja hengitys voi vaikeutua.

Henkilo voi ottaa omia lddkkeitd (nitro-ladkitys), mutta jos ne eivit auta muutaman minuutin ku-
luessa, toimitaan ensiapuohjeen mukaan.

Rintakipuisen ensiapu:

— Tee hatdilmoitus heti numeroon 112.

- Rauhoita autettavaa ja auta hdnet lepoon esim. puoli-istuvaan asentoon.

- Tarjoa hitdkeskuksen ohjeiden mukaan asetyylisalisyylihappoa sisdltavaa laakettd (esimer-
kiksi aspiriini tai disperiini) pureskeltavaksi tai veteen liuotettuna. Tablettia ei anneta, jos au-
tettava on allerginen ko. laakkeille.

Jos henkilo menee elottomaksi, aloita painelu-puhalluselvytys rytmilld 30 painelua ja 2 puhallusta
ja ilmoita hatiakeskukseen muuttuneesta tilanteesta.

7.15 Tulipalo

Pelasta ja varoita
- Pelasta vilittomassa vaarassa olevat ja varoita muita.
— Ohjatkaa ihmiset kokoontumispaikalle.

Sammuta ja rajoita
- Yrita alkusammutusta, viltd savua. Ald vaaranna itseasi.
- Rajoita palon seka savun levidmistd sulkemalla palotilaan johtavat ovet ja ikkunat.

Halyta
- Halyta palokunta paikalle soittamalla turvallisesta paikasta numeroon 112.
- Kerro mista soitat ja missd palaa (osoite ja kerros) ja onko ihmisia vaarassa.
— Al4 katkaise puhelua ennen kuin saat luvan.

Opasta
- Opasta pelastushenkilosto paikalle.

Evakuointitilanteessa kokoontumispaikka on: Kuusiaidan vieressa rakennuksen pohjoispaadyssa.

Varakokoontumispaikka: Pysdkointipaikan eteldpaadyssa

7.16 Tulipalo - toimintaohjeet, kun turvallinen poistuminen on estynyt

Joskus toisaalla riehuva tulipalo estda turvallisen poistumisen kiinteistostd. Naissa tapauksissa on
viisainta pysytella savuttomassa tilassa ovet ja muut aukot suljettuina.
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Jaa palo-osastoon, jossa olet.
- Palo-oven takana on turvallista olla. Palo-ovet kestavit tulipaloa viahintdan puoli tuntia.
- Hyppaaminen korkealta johtaa kohtalokkaisiin seurauksiin, savuttomaan tilaan jadminen ei.

Mene ikkunan luo ja heridtd huomiota. Jos et onnistu, ilmoita sijaintisi numeroon 112.

Noudata viranomaisten antamia ohjeita.

7.17 Toiminta kokoontumispaikalla
Kokoontumispaikka: Kuusiaidan vieressa rakennuksen pohjoispaadyssa.

Kun ihmiset ovat poistuneet rakennuksesta ja edenneet kokoontumispaikalle, alkaa henkilokunnan
edustaja johtaa toimintaa. Tilanteen mukaan on pohdittava, onko turvallista jaada nimetylle ko-
koontumispaikalle, vai onko ihmiset ohjattava toisaalle: esimerkiksi ennalta sovittuun sisatilaan tai
lahistolla olevaan kiinteistoon.

Kokoontumispaikalta ei saa poistua ilman kokoontumispaikan vastuuhenkilon lupaa. Toimintaa ko-
koontumispaikalla johtaa kiinteiston turvallisuushenkilosto. Turvallisuushenkilsto tiedottaa tilan-
teen edistymisestd ja ilmoittaa milloin kiinteistoon saa palata.

Muistettavia asioita kokoontumispaikalla:

- mabhdollisista loukkaantuneista huolehtiminen, ilmoitettava turvallisuushenkilostolle
- liikuntarajoitteisista tai muuten vajaakuntoisista huolehtiminen

Varakokoontumispaikka

Varakokoontumispaikka: Pysdkointipaikan eteldpaadyssa

Mikali kokoontumispaikka ei ole turvallinen, niin siirrytdian suojelujohdon erikseen maarittamaan
turvalliseen varakokoontumispaikkaan. Myos viranomaiset osoittavat tarvittaessa suojapaikat pi-
dempiaikaista suojautumista varten.
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7.18 Liikuntarajoitteisen avustaminen hatatilanteessa

Liikuntarajoitteisten henkiloiden poistuminen rakennuksesta hatatilanteessa voi olla vaikeaa ja hi-
dasta. Pyri auttamaan heitd mahdollisuuksiesi mukaan.

Huomioitavia asioita autettaessa liikuntarajoitteista henkiloa poistumisessa
— Auta liikuntarajoitteista poistumaan omien kykyjesi mukaan.
- Huolehdi auttamastasi henkilosta myos ulospaésyn jialkeen.

7.19 Vesivahinko

Toimintaohjeet
- Katkaise sdhkot vuotokohteesta ja sen laheisyydesta.
— Tyrehdyta vuoto esim. sulkemalla veden paasulku, jos mahdollista.
- Ilmoita asiasta valittomasti:
— huoltomiehelle: Oma henkilosto + ulkopuoliset yritykset
- Tarvittaessa ota yhteys hitanumeroon 112.
- Veden paasulku: Kellarikerroksen lammonjakohuoneessa
- Lammonjakohuone: Kellarikerros
- Sahkopadkeskus: Kellarikerros

Mikili vesivaara uhkaa rakennuksen ulkopuolelta
- Ilmoita kiinteistonhoidolle ja tarvittaessa hitakeskukseen 112.

7.20 Vadkivallan uhatessa

Aseettomassa uhkaustilanteessa, toimi seuraavasti.

- Kayttdydy rauhallisesti ja pyri rauhoittamaan henkilo omalla kdytoksellasi.

- Varmista, ettet kddnna selkdasi tai ajaudu nurkkaan, jotta sinulla on aina pakotie uhkaavasti
kayttaytyvan henkilon laheisyydesta.

— Mahdollisuuksien mukaan pyyda apua.

- Pakene ja auta muita pakenemaan paikalta

Pida huolta omasta turvallisuudestasi. Pyri ohjaamaan uhkaava henkilo paikkaan, jossa hin ei voi
olla vahingoksi muille. Tapauksen jdlkeen ilmoita tapahtuneesta tarvittaessa poliisille.

Jos uhkaavalla henkilolld on ase, toimi seuraavasti.
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— Al4 tee vastarintaa.

— Tee vain mitad uhkaaja kdskee.

— Pyri mahdollisuuksien mukaan varoittamaan muita.

— Ovien sulkemisella voidaan rajoittaa henkilon kulkua kiinteistossa.

- Tilanteen jilkeen, soita 112, jotta paikalle saadaan ammattiapua mahdollisimman nopeasti.
Kuuntele ohjeita ja toimi niiden mukaan.

Jokainen uhkaus ja havainto mahdollisesta uhkatilanteesta on otettava vakavasti ja niistd on ilmoi-
tettava valittomasti poliisille. Omalla kayttaytymiselld voi olla mahdollista vaikuttaa tilanteen ke-
hittymiseen, ota siksi kaikki uhkatilanteet vakavasti ja pyri rauhoittamaan jo alkaneet tilanteet.

Toiminta ampuma-asetilanteessa

- Poistu vaara-alueelta, jos se on turvallisesti mahdollista.
Jos poistuminen ei ole turvallista:

- Mene luokkaan tai vastaavaan

- Lukitse ovi tai laita kalusteita oven/ ovien eteen siten, ettd oven painiketta ei voi kayttaa

- Kasaa oven eteen kalusteita

- Sammuta valot

- Kidy makaamaan oviseinédn viereen, jos seindmateriaali on esim. tiiltd tai betonia tai etsi muu-
ten turvallinen paikka

— Ota yhteys hatdkeskukseen 112 ja kerro tilanteesta. Ilmoita kerros, huoneen/ luokan numero

— Vilta muuten puhelimen kayttoa

- Jos kaytavilld on savua, dla mene savuisiin kdaytaviin, pysy luokassa ja yrita tukkia mahdollisia
aukkoja marilla vaatteilla tms.

- Odota poliisin/ pelastusviranomaisten/ koulun henkilokunnan lisdohjeita

— Toimi lisdohjeiden mukaisesti

7.21 Pommiuhka

Jos vastaanotat pommiuhkaussoiton, ole rauhallinen ja toimi seuraavasti:
Kuuntele tarkasti uhkauksen esittdjan viesti:

- Mita
- Missa
— Milloin
— Miten
- Kuka
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Tee puhelun aikana tarkkoja muistiinpanoja.

Tee puhelusta selked ilmoitus hatikeskukseen 112.

Tee puhelusta viipymatta selked ilmoitus turvallisuushenkilostolle, joka arvioi jatkotoimia.
Ryhdy tarvittaviin toimenpiteisiin saamiesi ohjeiden mukaisesti.

Vakavasti otettavissa ja kiireellisissd tapauksissa koko rakennus tyhjennetidan valittomasti:

- Siirry ohjeiden mukaisesti kokoontumispaikalle.
- Ota mukaasi puhelin, avain, reppu ja valttimattomat henkilokohtaiset tavarasi.
— Toimi kokoontumispaikalla saamiesi ohjeiden mukaisesti.

ALA KOSKE OUTOIHIN ESINEISIIN JATA TIEDOTTAMINEN POLIISIN JA JOHDON TEHTAVAK-
SI.

7.22 Yleinen vaaramerkki

Yleinen vaaramerkki on minuutin pituinen nouseva ja laskeva danimerkki tai viranomaisen kuu-
luttama varoitus. Nousevan seka laskevan jakson pituus on 7 sekuntia. Yleinen vaaramerkki tarkoit-
taa vdestod uhkaavaa vilitonta vaaraa.

Vaara ohi -merkki on yhden minuutin mittainen tasainen danimerkki. Se on ilmoitus siité, ettd uh-
ka tai vaara on ohi.

Toimi ndin kuultuasi yleisen vaaramerkin
Siirry sisdlle. Sulje ovet, ikkunat ja ilmastointi.
Avaa radio ja odota ohjeita.

Vilta puhelimen kayttoa, etteivit linjat tukkeudu.
Ala poistu alueelta ilman viranomaisten kehotusta.

Kaasuvaara

Kaasuvaarasta annetaan yleinen vaaramerkki
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Toimi seuraavasti
- Jos olet sisitiloissa ja haistat kaasua:
- pysyttele sisdlld, hakeudu yldkerroksiin, kuuntele radiosta lisdtietoja
- paina markd vaate suun eteen ja hengitd sen lapi
- Jos olet ulkona, kun haistat kaasua etka paase sisalle:
- kiirehdi kaasupilven alta sivutuuleen
— pyri mahdollisimman korkealle, esimerkiksi méen paille

Lisdtietoja kaasulta suojautumiseksi
- Pysayta ilmastointilaitteet ja sulje ovet seka ikkunat tiiviisti.
- Voit sulkea ja teipata my0s sisdovet ja pysytelld tuulen alapuolisissa tiloissa.
- Kaasun hajun tuntiessasi voit hengittaa kostean, huokoisen kankaan lapi.
- Viranomaiset ilmoittavat radiossa tai kaiutinautoilla milloin myrkkypilvi on haihtunut. Tuu-
leta sisdtilat sen jalkeen huolellisesti.

Sateilyvaara

Sateilyvaarasta annetaan yleinen vaaramerkki.
Mene sisille.

— Sulje ovet, ikkunat, tuuletusaukot ja ilmastointi.
- Talon keskiosissa ja kellarissa on paras suoja. Ota joditabletit vasta viranomaisen ke-
hotuksesta (joditabletteja tulisi olla 2/henkilo).

Valta ulkona liikkumista

Lisdohjeet

Lisdohjeita saat kaupunkisi pelastusviranomaisilta, tiedotusvilineistd sekd Yleisradion teksti-TV:n
sivulta 867. Tietoa saat myos Sateilyturvakeskuksen Internet-sivuilta osoitteesta www.stuk.fi ja pe-
lastustoimen sivuilta www.pelastustoimi.fi.
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7.23 Sahkokatko

Sahkokatko ei normaalioloissa kestd tunteja kauemmin, tyypillinen sdhkokatko on minuuttien luok-
kaa, koska virtaa pyritadn syottamaan kiertoteitse vikakohdan ohi.

Tilanne aiheuttaa suurimmat vahingot tietojarjestelmille, joita ei ole tallennettu. Ilmastointi py-
sahtyy.

Valaistusongelmat tulevat korostetusti esille tiloissa joissa ei ole ikkunaa. Jos sdhk-katko ke-taa
kauan koko toiminta voidaan joutua keskeyttamaan.

Kiinteistoissd on yleensa varajarjestelma ainakin merkkivaloille, jotka jaavat palamaan vaikka sahko
katkeaa. ATK-jarjestelmid on yleensa varmennettu sahkokatkon varalle.

Varmista sidhkokatkon varalle:

- valmistele varavalaistus
— varmista tietojarjestelmat
- suunnittele toiminta siten, ettd haitta on mah-dol-lisimman pieni

Jos sahko katkeaa

- varavalaistus jad palamaan

— ala raavi tikkuja (palovaara)

- 4la soita turhia puheluita, silla linjat saattavat ylikuormittua

- josjaat hissiin, paina hississa olevaa hilytysnappia ja odota rauhallisena, hissin huoltohenki-
16st6 tulee melko nopeasti ja auttaa pois hissista

- kytke virta pois sellaisista laitteista, jotka voivat vahingoittua virran kytkeytyessa niihin uu-
delleen

- jos toimintaa ei voida jatkaa, yrityksen johto ja esimiehet antaa tarvittavat lisdohjeet.

7.24 Sisadlle suojautuminen

Sisdlle suojautuminen on tarpeen mikali kiinteistossd tapahtuu vakava viakivallan teko tai ilmenee
sellaisen uhka. Suojautuminen tulee aina tehda tilaan, jonka ovi voidaan lukita ja johon ei nie sisal-
le. Lasiseinaisissa opiskelu- ja toimistotiloissa ei voida suojautua. Mikali uhka tulee opiskelun olles-
sa kdynnissa lasiseindisessa tilassa, ohjataan oppilaat turvallisempaan paikkaan.

Sisdlle suojautumisessa on kaksi vaihetta/astetta.
Ensimmadinen vaihe/aste

Ensimmadiseen asteeseen/vaiheeseen siirtyminen tehddan mikali kiinteiston lahialueella on vakival-
lan uhka, on tehty uhkaus vakavasta vakivallasta tai vakivallan uhka on kiinteiston sisalla.

Toimet:
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- Ilmoitetaan uhasta yleiseen hatanumeroon 112

- Kaytavilld ja ulkona olevat oppilaat, vieraat ja henkilot kdasketdan sisille.
- Opetustilojen ovet lukitaan.

- Henkilokunta lukitsee ulko-ovet.

- Odotetaan lisitietoja viranomaisilta.

Toinen vaihe/aste
Toiseen asteeseen/vaiheeseen siirrytadn, jos uhka on kiinteiston sisalla tai sen ldhella.
Toimet:

- Lukitaan opetustilan ovet.

- Sammutetaan tilojen valot ja suljetaan mahdolliset verhot.

— Matkapuhelimet sammutetaan tai kytketddn danettomalle.

— Opettajan tai tilan johtajan puhelimen oltava péilld, mutta ddnettomana.
- Tilan oven eteen kasataan esteita.

- Opastetaan tilassa olevia pysymdadn matalina ja kalusteiden takana.

Ohjeita henkilokunnalle

Seuraavassa asioita, joita tulee ottaa huomioon hatdpoistumisen ja sisdlle suojautumisen osalta etu-
kiteen.

Osana jokapdivdistd toimintaa

- Opettele kulkemaan ja tuntemaan kiinteiston eri poistumisreitteja.

- Opettele laittamaan luokkatilan ovi takalukkoon.

— Selvité kiinteiston kokoontumispaikkojen sijainnit.

- Ole mukana harjoituksissa ja tutustu aiheeseen liittyvadan materiaaliin ja toimintaohjeisiin.
— Mieti mihin ja miten voisit suojautua tarpeen tullen.

Tilanteen aikana

- Ota tilanne haltuun - kayta kuuluvaa aanta.

— Ohjaa ryhmasi turvallisinta reittid suojaisaan kokoontumispaikkaan.

- Viranomaiset johtavat pelastustoimintaa - sind vastaat omasta ryhmastasi.

- Jos selkedd ohjetta tai kdskya ei tule - suojaudutaanko sisddn vai poistutaanko ulos - tee paa-
tos!

Ratkaisuun vaikuttaa tilan sijainti ja sen antama suoja.
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Umpiseindisessd, lukittavassa tilassa on turvallista suojautua.

Lasiseindisessa tilassa tai tilassa, jonka ovea ei saa lukittua, on vaikea suojautua.

Jos turvallinen poistumisreitti on nakyvilla ja turvallinen, voi ulos kulkemista harkita.
Jos poistumisreitti on kaukana eikd niakyvissd, ulos kulkeminen ei ole turvallista.
Toimi tilanteen mukaan asteen 1 tai 2 mukaan.

Tarvittaessa raportoi saamaasi tietoa viranomaisille.

Tilanteen jalkeen

Palataan normaaliin toimintaan mahdollisuuksien mukaan.

Tilanne tulee kisitella oppilaiden ja henkilokunnan kanssa oppilaitoksen kriisiviestinnidn
mukaisesti.

Ala anna lausuntoja tiedotusvilineille. Viranomaiset jaa etukdteen maaritellyt henkilot vas-
taavat tiedottamisesta.

7.25 Tapaturmien ennaltaehkaisy

Henkilokunta kuuluvan valvoo seuraavia kieltoja ja maarayksia. Kaikista turvallisuutta vaarantavista
tilanteista seka tehdyistd toimenpiteista tehdaan ilmoitus esimiehelle.

N O =

10.

11.

Kiipeamiseen kaytetddn vain turvallisia ja tukevia tikkaita. Tikkaat pidetdan lukkojen takana.
Laakkeet, kemikaalit ja vaaralliset aineet pidetaan lukkojen takana.

Veitset ja muut terdvit esineet pidetdan lukkojen takana.

Juokseminen sisalld ja muu tapaturma-altis tai raju liikkehdintd on kiellettya.

Kaytavat ja kulkuvaylat pidetdan siistina ja esteettomina.

Vesi- ym. nestelaikat siivottava valittomasti lattialta.

Havaittaessa rikkoontunut tai muuten vaarallinen huonekalu tms. estetddn sen kaytto ja han-
kitaan korvaava tilalle. Pihan penkkien osalta tehdadan samoin tai ilmoitetaan kiinteiston hal-
tijalle.

Rikkoutuneista askelmista ja muista kaatumisvaaroista ilmoitetaan heti rakennuksen omista-
jalle tai haltijalle, jolla on velvoite ryhtya toimiin. Estetddn liikkuminen vaarallisella alueella.
Talvikunnossapidon puutteista ilmoitetaan heti kiinteistohuoltoon. Estetddn liikkuminen
vaarallisella alueella.

Lumien, jddn tai muun esineen tippumisvaarasta ilmoitetaan heti kiinteistohuoltoon. Este-
tdaan liikkuminen vaarallisella alueella. Mikili vaara on viliton, soitetaan hiatdanumeroon 112.
Ulkoa liikkumista myrskyn tai muuten huonon tai vaikean sdan aikana valtetdan. Huonokun-
toisista puista tai oksista ilmoitetaan heti kiinteistohuoltoon. Estetdan liikkuminen vaaral-
lisella alueella. Valittomassa kaatumisvaarassa olevista puista tai tippuvista suurista oksista
soitetaan hatdanumeroon 112.

7.26 Toimintaohje varkaus tai ryostotapauksessa

Ennalta ehkaisevit toimet
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varkautta ja ryostod edeltdd usein tiedustelu

tarkkaile oudosti kayttaytyvid asiattomia henkil6itd, seuraa tédllaisten henkiloiden toimia ja
paina tuntomerkit mieleesi, ilmoita havainnoistasi

ala luota haalareiden yrityslogoon

pida arvokkaat laitteet ja rahat poissa nakyvilta ja kdsilaukut/lompakot lukitussa kaapissa

Jos ryosto tai varkaus tapahtuu

pysy rauhallisena, dla vastusta ryostajaa

hidasta toimintaa niin, ettd muutkin voivat tarkkailla ry0ostdjan toimintaa

ala arsyta ryostajaa, ala leiki sankaria, voit vaarantaa oman tai muiden tur-valli-suuden
uhattuna ala halyta

Tuntomerkit

paina tuntomerkit mieleesi

paina mieleen ryostdjan dani ja erikoistunto-merkit
ryostdjan poistuessa tarkkaile pakenemista

kiinnitd huomiota pakotapaan ja mahdollisiin apureihin

Hialyttaminen

hilyta vasta kun se voi tapahtua vaaratta ( ryostohalyttimet tietyissa tiloissa )
halyta puhelimella turvallisuudesta vastaava ja poliisi puh. 112 ilmoita:

- paikka

- aseellinen/aseeton ryosto

- tekijoiden maara

- tuntomerkit/erikoistuntomerkit

- pakotapa, suunta, auton vari, -merkki, rekiste-rinumero

— ala sulje puhelinta ilman lupaa

Jalkitoimet

lukitse ovet

huolehdi mahdollisista loukkaantuneista

varmista mahdolliset todistajat

suojaa jdljet ja esineet

tayta tuntomerkkilomake itsendisesti ja anna sellainen todistajille
laita tuntomerkit paperille

7.27 Sisainen kaasuvaara

Jos sisdtiloissa on esim. neste- tai asetyleenikaasun hajua:
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— varo liekkid tai kipinda, joka voi sytyttdd kaasun rdjahdysmaisesti

- poistu tiloista heti ja kiske myos muita poistumaan heti

- suorita hatdilmoitus numeroon 112

— ohjaa pelastusviranomaiset kohteeseen

- pelastusviranomainen mittaa kaasupitoisuuden ja tuulettaa tilat

- happikaasu on myos vaarallinen, edistdd voimakkaasti palamista (voi olla my6s hajustettu)

kktavastia.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi paivitetty 25.3.2024 43



B Tavastia

KOULUTUSKUNTAYHTYMA

Ammattiopisto Tavastia K-Rakennus Pelastussuunnitelma

8 Vaestonsuojelu

Kiinteistossa ei ole omaa videstonsuojaa.

Kiinteistolla on vaestonsuojapaikat osoitteessa Hattelmalantie 25 P-rakennus (kellarikerroksessa 2
kpl vaestonsuojia).

Viestonsuojan tarkoitus on suojella ihmisid sortumilta, ragjahdyspaineelta, sirpaleilta, kaasuilta ja
sateilyltd. Siirtyminen vdestonsuojiin tapahtuu aina viranomaisten kehotuksesta. Normaaliaikana
tapahtuvat onnettomuudet eivit yleensd koskaan edellytd videstonsuojaan suojautumista, vaan si-
sdlle suojautuminen riittaa.

8.1 Vaestonsuojaan suojautuminen
Valmistele suoja:

- tyhjennad suoja, jos sielld on sdilytetty suojakdyttoon kuulumatonta tavaraa
— poista mahdollinen normaaliolojen kayton ilmastointi

- varaa vetta 30 I/henkilo

- asenna kuivakdymalat paikoilleen

- tarkista ovet luukut ja niiden tiivisteet

- asenna sulkuteltta oveen

- varaa poydat, tuolit ja kerrosvuoteet

— varaa puhelin ja radio

- tarkista ilmastointi-, vesi- ja viemarijarjestelmat

- varaa hygieniavilineitd

— varaa yleisid laakkeitd ja joditabletteja

- sateilylaskeumatilanteessa asennetaan ilmastoinnin erityissuodatin
— varaa elintarvikkeita

- varmista yhteys kunnan/lohkon johtokeskukseen

Suojauduttaessa:

- ota mukaan tarvittavat ladkkeet ja mahdollisia erityiselintarvikkeita

- ota mukaan henkilokohtaisia hygieniavalineita

- ota mukaan mahdollisia viihtyvyys vélineitd, lukemista, kuuntelulaitteita,
- ota mukaan nukkumisvarusteita, tyyny, peitto,

- toimi suojassa annettujen ohjeiden mukaan

- suojaan laaditaan padivaohjelma
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9 Irtaimiston sailytys

Erilaisten tavaroiden sdilyttdmisestd voi aiheutua tulipalon syttymisen tai levidmisen vaara, turval-
lisen poistumisen estyminen hatatilanteessa seka tulipalon sammuttamisen vaikeutuminen.

Rakennuksen uloskdaynnit on aina pidettavd kulkukelpoisina ja esteettomina.

Uloskiytivit, porrashuoneet, sisdiset kdaytavit ja varastojen kulkureitit
- Ei saa sdilyttad mitdan tavaraa.

Rakennusten alla tai ldheisyydessa
- Eisaa sdilyttda helposti syttyvaa materiaalia tai muuta tavaraa rakennusten seinustoilla, mm.
roska-astiat, pahvipinot ja kuljetuslavat

Huom!
- Pelastusviranomainen voi yksittaistapauksissa antaa poikkeuksia, esimerkiksi sdilytettavaksi
isomman madran tai sallia sadilytyksen eri paikassa tai rajoittaa sailytystd, jos turvallisuus sitd
vaatii

10 Liitteet

Tassd pelastussuunnitelmassa on seuraavat liitteet:

- Liiketilan haltijan velvollisuudet
- Alkusammuttimien kadyttoohjeet
- Avainturvallisuus
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Liite A Liiketilan haltijan velvollisuudet

Tilan haltijan tai toiminnanharjoittajan on mahdollisuuksiensa mukaan valvottava, ettd tyopaikalla
noudatetaan tulipalon ja muun onnettomuuden ehkidisemiseksi ja henkiloturvallisuuden varmista-
miseksi annettuja sadnnoksid ja maardyksid. On suositeltavaa nimeta turvallisuudesta vastaava hen-
kilo, joka huolehtii turvallisuusasioista ja toimii yhteistyossa kiinteiston vastuuhenkil6iden kanssa.

Tilanhaltijan sekd toiminnanharjoittajan on osaltaan huolehdittava siitd, ettd rakennus, ra-
kennelma ja sen ympiristo pidetidin sellaisessa kunnossa, etta

- tulipalon syttymisen, tahallisen sytyttdmisen seki levidmisen vaara on vihdinen

- rakennuksessa olevat henkilot pystyvit tulipalossa tai muussa dkillisessd vaaratilanteessa
poistumaan rakennuksesta tai heidat voidaan pelastaa muulla tavoin

- pelastustoiminta on tulipalon tai muun onnettomuuden sattuessa mahdollista.

Helposti syttyvaa materiaalia tai muuta tavaraa ei saa sailyttda ullakolla, kellarissa, kulku- tai pois-
tumisteilld, rakennuksen alla tai sen vilittomassa laheisyydessa.

Seuraavat varusteet ja laitteet on pidettavad toimintakunnossa seki huollettava ja tarkastet-
tava asianmukaisesti:

- sammutusvilineet
- palonilmaisu-, hdlytys- ja muut onnettomuuden vaaraa ilmaisevat laitteet
- poistumisreittien opasteet ja valaistus.

Tilan haltija ja toiminnanharjoittaja vastaavat osaltaan laitteiden kunnosta ja ilmoittavat epakoh-
dista vastuuhenkildlle.

Tilan haltijan sekéd toiminnanharjoittajan on osaltaan

- ehkdistava tulipalojen syttymistd ja muiden vaaratilanteiden syntymista

- varauduttava henkiloiden, omaisuuden ja ympariston suojaamiseen vaaratilanteissa

— varauduttava tulipalojen sammuttamiseen ja muihin sellaisiin pelastustoimenpiteisiin, joihin
ne omatoimisesti kykenevit

- ryhdyttdva toimenpiteisiin poistumisen turvaamiseksi tulipaloissa ja muissa vaaratilanteissa
seka toimenpiteisiin pelastustoiminnan helpottamiseksi.
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Liite B Alkusammuttimien kayttoohjeet

B.1 Sammuttimet

- Kierrd sammutinta ylosalaisin ja ravista sammutinta, tama varmistaa jauheen juoksevuuden.

- Vedd varmistinsokka irti.

- Lahesty paloa tuulen suunnasta.

- Jos olet sisdlla lahesty matalana lattianrajassa, tama parantaa nakyvyytta.

- Ota sammuttimen letkun paistd ote ja suuntaa sammutusaine liekkien juureen, dla katko
liekkeja.

- Aloita sammuttaminen edesta ja jatka taaksepdin, tai alhaalta ylospdin.

- Sammutusta voi tehostaa edestakaisin suuntautuvalla liikkeella.

- Koko palava alue on peitettivd sammutepilveen.

— Liekkien sammuttua sammuttamisen voi lopettaa.

— Tarkkaile palanutta kohdetta ja varmistu, ettd palo on sammunut.

- Mikali kohde syttyy uudelleen, toista sammutus.

B.2 Sammutuspeitteet

- Ota kiinni peitteen nurkista ja suojaa katesi peitteen sisdan.

— Astu jalalla peitteen paille, tama estda liekin tulon kasvoille.

- Jos olet ulkona, lahesty paloa tuulen suunnasta.

- Ojenna kadet suoriksi.

- Levitd peite palon paille.

- Pida peitetta tiiviisti palon pailla ja varmistu, ettd palo on sammunut.
- Suojaa itsesi peitteen nostamisen aikana, palo voi syttya uudelleen.

- Varmista vield kerran, ettd palo on sammunut.
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Liite C Avainturvallisuus

Luovutetuista avaimista on pidettdva kirjaa ja avainten palautuksesta on huolehdittava varsinkin
avaimen haltijan tyo- tai asumissuhteen paattyessa.

Avaimet luovutetaan kayttotarpeen mukaan kuittausta vastaan. Avaimien tulee olla jatkuvasti ne
kuitanneen henkilon valittomassd hallinnassa. Itselle kuitattua avainta tai kulkutunnistetta ei saa
luovuttaa kolmannelle osapuolelle missddn tilanteessa.
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